
Ñ‡‚‡ÈÚÂ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ·Ó˘ ‚ ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ÁËÏÛ!

ëË‰ÁÛÍ‡ àëàäÄÇÄ

å‡È çÄäÄÅÄüëà

ÅÓ˘ – ˝ÚÓ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó êÓÒÒËË Ë ìÍ‡ËÌ˚. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÈÓÌÂ

·Ó˘ ‚‡flÚ ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ. ÇÓÓ·˘Â „Ó‚Ófl, ‚ ëË·ËË Ë Ì‡ ëÂ‚ÂÂ êÓÒÒËË ·Ó˘

„ÓÚÓ‚flÚ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓ, ‡ ˜ÂÏ Á‡Ô‡‰ÌÂÂ Ë ‚ÓÒÚÓ˜ÌÂÂ, ÚÂÏ ËÁ˚ÒÍ‡ÌÌÂÂ. å˚

ÔÓÔÓ·Ó‚‡ÎË ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ·Ó˘ ÔÓ Ó·˚˜ÌÓÏÛ ÂˆÂÔÚÛ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛

ÍÛÎËÌ‡ÌÓÈ ÍÌË„Ë «ÑÓÏ‡¯ÌËÂ ÛÒÒÍËÂ ·Î˛‰‡» (ä‡‚‡‰˝-ëfi·Ó-ëËÌÒfl).

å˚ ‰ÛÏ‡ÎË, ˜ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ÚÛ‰ÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ·Ó˘, ÌÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ Ì‡‰Ó ·˚ÎÓ

ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ·‡Ú¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚, ‡ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ·˚ÎÓ ÎÂ„ÍÓ. ä‡Í ÛÍ‡Á‡ÌÓ ‚ (1) ‚

ÂˆÂÔÚÂ, ‚ÂÏfl ‚‡ÍË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ˜‡Ò. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÒÎË¯ÍÓÏ

‰ÓÎ„ËÏ, ÌÓ ˝ÚÓÚ ˜‡Ò ÔÓ¯fiÎ Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ, ÔÓÍ‡ Ï˚ ÂÁ‡ÎË Ó‚Ó˘Ë. èÓÒÚÓÚ‡

ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, Ì‡‚ÂÌÓÂ, Ó‰Ì‡ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ÔË˜ËÌ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ·Ó˘ Ú‡Í

ÔÓ˜ÌÓ ÔÓÌËÍ ‚ ÍÛÎËÌ‡Ë˛ ÛÒÒÍÓ„Ó Ì‡Ó‰‡. èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÂ Ì‡ÏË ·Î˛‰Ó

ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸ Ó˜ÂÌ¸ ‚ÍÛÒÌ˚Ï, ‚ÍÛÒ ·˚Î ÔÓÒÚ˚Ï Ë ÔËflÚÌ˚Ï, ‡ ÏflÒÓ ·˚ÎÓ

Ïfl„ÍËÏ. å˚ ÒÓ‚ÂÚÛ˛ ‚‡Ï ÔÓÔÓ·Ó‚‡Ú¸ Ò‚‡ËÚ¸ „Ófl˜ËÈ ·Ó˘ Ò flÍËÏ

Í‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ Ì‡ ÓÊ‰ÂÒÚ‚ÂÌÒÍËÂ Ë ÌÓ‚Ó„Ó‰ÌËÂ ‚Â˜Â‡ Ë Ô‡Á‰ÌÂÒÚ‚‡.

àÌ„Â‰ËÂÌÚ˚:

* ë‚ËÌ˚Â fi·˚¯ÍË: 500 „ (ËÎË Ò‚ËÌÓÂ ·Â‰Ó: 300 „. ËÎË „Ó‚fl‰ËÌ‡: 300 „)

* ÇÓ‰‡: 10 ÒÚ‡Í‡ÌÓ‚

* ë‚fiÍÎ‡: 1 ¯ÚÛÍ‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ (200 „) (ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl

ÍÓÌÒÂ‚˚, ÚÓ ÓÚ‚‡ Ò‚fiÍÎ˚ ‚˚·‡Ò˚‚‡ÂÚÒfl, Ë Ò‚fiÍÎ‡ ‰Ó·‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ ·Ó˘

‚ ÍÓÌˆÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ (4) ÔÓ ÂˆÂÔÚÛ)

* ä‡ÚÓÙÂÎ¸: 1 ¯ÚÛÍ‡

* ãÛÍ: 1/2 ¯ÚÛÍË

* åÓÍÓ‚¸: 1/4 ¯ÚÛÍË

* ä‡ÔÛÒÚ‡: 2 ÎËÒÚ‡

* èÓÏË‰Ó: 1 ¯ÚÛÍ‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ (ËÎË ÚÓÏ‡Ú-Ô˛Â: 1/4 ÒÚ‡Í‡Ì‡)

* áÂÎÂÌ¸ (ÏÂÎÍÓ Ì‡ÂÁ‡ÌÌ˚È ÛÍÓÔ ËÎË ÔÂÚÛ¯Í‡ ËÎË ÎÛÍ): ÔÓ ‚ÍÛÒÛ



* óÂÒÌÓÍ (Ì‡ÚfiÚ˚È): 1 ÍÛÒÓÍ

* ã‡‚Ó‚˚È ÎËÒÚ: 1 ÎËÒÚ

* ëÓÎ¸: 2-3 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

* èÂÂˆ: ÌÂÏÌÓ„Ó

* ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ: 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË

* ëÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ: 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË

* ëÏÂÚ‡Ì‡: ÔÓ ‚ÍÛÒÛ

ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl

(1) Ç Í‡ÒÚ˛Î˛ Ì‡ÎËÚ¸ ‚Ó‰Û Ë ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÏflÒÓ, ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Í‡ÒÚ˛Î˛ Ì‡

ÒËÎ¸Ì˚È Ó„ÓÌ¸. äÓ„‰‡ ‚Ó‰‡ Á‡ÍËÔËÚ, ÒÌflÚ¸ Ì‡ÍËÔ¸, Û·‡‚ËÚ¸ Ó„ÓÌ¸ Ë ‚‡ËÚ¸ Ì‡

ÒÎ‡·ÓÏ Ó„ÌÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˜‡Ò‡ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ÌÂ ‚˚Ô‡ËÚÒfl

Ì‡ÔÓÎÓ‚ËÌÛ. èÓˆÂ‰ËÚ¸ ·ÛÎ¸ÓÌ ˜ÂÂÁ Ò‡ÎÙÂÚÍÛ. àÁ ÏflÒ‡ Û‰‡ÎËÚ¸ ÍÓÒÚÓ˜ÍË Ë

Ì‡ÂÁ‡Ú¸ ÏflÒÓ ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË.

(2) é˜Ë˘ÂÌÌÛ˛ Ò‚fiÍÎÛ Ì‡ÂÁ‡Ú¸ ÒÓÎÓÏÍÓÈ, Í‡ÚÓÙÂÎ¸ – ÎÓÏÚËÍ‡ÏË

ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 7-8 ÏÏ, ÎÛÍ – ÚÓÌÍËÏË ÎÓÏÚËÍ‡ÏË, ÏÓÍÓ‚¸ - ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 5 ÏÏ,

Í‡ÔÛÒÚÛ – ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË, ÔÓÏË‰Ó - ÍÛ·ËÍ‡ÏË ÒÓ ÒÚÓÓÌÓÈ 1 ÒÏ.

(3) ê‡ÁÓ„ÂÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û Ò ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë ÒÎË‚Ó˜Ì˚Ï Ï‡ÒÎÓÏ Ë Ó·Ê‡ËÚ¸

ÎÛÍ, ÏÓÍÓ‚¸, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔÓÏË‰Ó Ë Ò‚fiÍÎÛ.

(4) Ç ·ÛÎ¸ÓÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ‚ (1), ÔÓÎÓÊËÚ¸ Ó·Ê‡ÂÌÌ˚Â Ó‚Ó˘Ë (3), ‰Ó·‡‚ËÚ¸

Í‡ÔÛÒÚÛ, Í‡ÚÓÙÂÎ¸, ÒÓÎ¸, ÔÂÂˆ Ë Î‡‚Ó‚˚È ÎËÒÚ, Ë ‚‡ËÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

(5) ÑÓ·‡‚ËÚ¸ ˜‡ÒÚ¸ ÁÂÎÂÌË Ë ˜ÂÒÌÓÍ, ıÓÓ¯Ó ÔÂÂÏÂ¯‡Ú¸ Ë ÔÓ„‡ÒËÚ¸ Ó„ÓÌ¸.

ê‡ÁÎË‚‡fl ‚ Ú‡ÂÎÍË, ÔÓÎÓÊËÚ¸ ‚ ·Ó˘ ÒÏÂÚ‡ÌÛ Ë ÔÓÒ˚Ô‡Ú¸ ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl

ÁÂÎÂÌ¸˛.


