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  ブロック懇談会 

―町内会の福祉マップを作ろうー 

 

 

 本年度の目的を、①町内会の見守り対象情報を更新すること ②プライバシーに留意しな

がら情報の共有化を図ることとして参加町内会ごとに福祉マップ作りを行うこととしまし

た。 

 まず、「65 歳以上世帯名簿」をもとにプライバシー（個人情報）に関する取扱いルールの

研修を行い、さっそく対象マップ作りを行いました。 

 月寒地区の見守り対象者は 70 歳以上お一人暮らしの方なので、福まちで作成した町内会

ごとの名簿をもとに、独居世帯・高齢者世帯ごとに色違いのシールでマークをし、マップを

作成しました。日頃から慣れ親しんだ地域ならではの情報が飛び交い、「今後はこの福祉マ

ップを基に、見守り体制の充実を図りながら具体的な活動を進めましょう」という話で締め

くくりました。 

 後日、データ化したマップを参加者各自に配布しました。 

 

令和元年 7 月 9 日（火）13：30～15：30 

月寒公民館大研修室 



 

 

 

新任者研修 令和元年 5月 31日（金）18：30～20：00  

会場：月寒公民館大研修室 

 今年度、新たに登録していただいた福祉推進員・町内ボランティア及び新任町内会長を対象

に研修会を行いました。 

月寒地区福祉のまち推進センター運営委員長 池田 博 氏 より委嘱状の交付が行われ

た後、豊平区社会福祉協議会 事務局次長 西川 圭 氏より、「見守り訪問と日常的な支え

合い」の講話を頂きました。また、月寒地区の福まちの活動内容の紹介がありました。その後

第 3地域包括支援センター・介護予防センター月寒・生活支援コーディネーターから、各機関

と福まちとのかかわりについてお話があり、「何かあったら気軽に相談してください」と呼び

掛けていただきました。 

 参加者の方々からは活発な質問やご意見も頂きました。 

第 1回研修会 
令和元年 6月 28日（金）13：30～15：00 

会場：月寒公民館体育室 
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会 
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 今年度第一回目の研修会が、約 110名の参加で開催されました。 

今回は【私はだまされない】～かしこい消費者になろう～をテーマに、札幌市消費者協会の 

星原 智江 氏 に講演していただきました。 

スライドを使いながら、具体的な例を挙げ、“だまされないための対処法”として「手口を知

ってトラブルに備える」「トラブル解決のための相談先を知る」ことも大事というお話や、「お

得です。もうかります。損をさせません」「あなただけ、今だけ、キャンペーン中」といった言

葉には注意すること。また、「この人はだませそうにないな」と思わせる事。「買いません！」「必

要ありません！」「身内に同業者がいます！」などとはっきりと断ることも大事だとのお話があ

りました。会場の皆さんで“断り方の練習”をしたり、“クーリングオフクイズ”などで会場を

盛り上げていただきました。最後には＝断り上手になる替え歌＝で締めくくって下さいました。 

 

消費者センターの相談専用ダイヤル ☆728-2121 ☆188（いやや泣き寝入り） 

覚えておこう！！ 

 

【私はだまされない！！】 



 

とても過ごしやすい気温の中、当日は 15組 34名

の親子さんの参加で親子ピクニックが開催されまし

た。 

受付直後のシャボン玉遊びでは、目を輝かせ小さな手

で虹色のシャボン玉に触れたり、追いかけたりと楽し

んでいました。 

シーツを使っての「トンネル」「玉入れ」は子供た

ちの大好きな遊びで、繰り返し行われていました。 

ボードビルの「バナナの親子」や、「アンパンマン体

操」では、子どもたちも一緒に歌い、体を動かし大は

しゃぎでした。 

最後は恒例の宝探しゲームでお土産をゲット！！ 

アンパンマンの折り紙のプレゼントをもらい、嬉しそ

うに帰りました。 

 

原っぱで遊ぼう 

 曇り空の中、南月寒小学校ミニ児童会館には 8組 19名

のちびっ子とママたちが集合し、区の子育て支援係の保育

士さんから手遊びやアンパンマンのボードビル・ボランテ

ィアさんから絵本の読み書かせをしていただき、楽しい時

間を過ごしました。 

 一緒に参加いただいた保健師さんからは「乳幼児の熱中

症予防について」のお話や、ママ達には「お肌の水分量チ

ェック」をしていただきました。 

小学校の休み時間には、40 人以上の 5・6 年の児童た

ちが遊びに来てくれて、小さな子を抱っこしたり、一緒

におもちゃで遊んだりと仲良く触れ合う姿が見られまし

た。 

  休み時間が終わって教室に戻る時の、女子児童の一言 

「あ～ いやされた～   」 

 



 

 

 

 

 

 

協力：札幌大学 地域共創学群 地域創生専攻 

＜月寒地区福祉のまち推進センター＞  ☎・FAX 857－2370 

月寒中央通 7丁目２－６ 青木ビル別館 102号室 

(事務所開設日 毎週 火・木 10:00～15：00 祝祭日、お盆、年末年始休み有り) 

ホームページ  web.sapporo-u.ac.jp/~koyamahp/fuku/ 

 

【お知らせ】 

～ 

～福祉除雪協力員の登録にご協力を～ 

 

札幌市と札幌市社会福祉協議会が行ってい

る福祉除雪事業の「協力員」にぜひご登録お

願いいたします。 

ご高齢者や障害のある方を対象とした事業

で、希望する世帯の玄関先を、12月から翌年

3月まで除雪していただくのと同時に、その

方の安否確認も行っていただきます。4か月

間の活動費が後日支払われます。詳細は豊平

区社会福祉協議会が発行するパンフレットを

ご覧ください。パンフレットは 8月の町内回

覧でお知らせします。その他月寒まちづくり

センターでもご覧いただけます。 

月寒地区福祉のまち推進センターでは、今

年度もこの事業の一部事務作業をさせていた

だきます。 

 

～高齢者名簿について～ 

 標記名簿令和元年度分は 7 月 23 日付で

各町内（自治）会長、又は、担当者の方に

お届け済みです。既に提出いただいている

町内（自治）会もありますが、これから提

出される町内（自治）会は、名簿に記載さ

れている対象者の確認・調査をしていただ

き、2 部お渡ししている名簿を訂正の上、

うち 1部を、返却して頂きたいと思います。

その後、新しい対象者の訪問・見守りに役

立てていただけるよう「あいさつタオル」

「緊急連絡カード」をお届けいたします。 
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―今後の主な事業予定― 

 

～子育てボランティアさん募集～ 

 

月寒公民館での＜あんぱんさろん＞や＜あっちこっちあんぱんさろん＞

で若い親子さんと一緒に遊んでいただける方、また、イベントの際に託児の

お手伝いをいただける方、「子育てボランティア」として、ご登録お願いい

たします。福まちセンター（857-2370）までご連絡お待ちしています。 

他の子育て支援関係の行事については福まちセンターに

備え付けのパンフレットをご覧ください 
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