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65 歳以上世帯名簿取扱い研修 

＆ 

地元福祉マップ作成講習会 

7 月 31 日（水） 

13：30～15：10 

月寒公民館大研修室 

毎年開催している「高齢者名簿取扱い研修会」を 

今年度も 35町内会 54名の町内会長・福祉推 

進員はじめボランティアの出席をいただき実施致しました。 

福まちが区社協から借用している名簿を利用する上での 

留意事項など説明があり、個人情報を取り扱ううえでは大事な研修であると 

認識を新たにしました。 

 また、「福祉マップ」研修では、それぞれ該当する町内会ごとにマップが用意され、参加された

方々がそれぞれの町内会の情報交換しながら、特に一人暮らし高齢者をシールでマークしま

した。そして、その方達をサポートする役員などもマークすることにより、助け合い・見守り活動

の「見える化」をし、心のこもった見守り活動を地域で展開するための一助となる研修であり、

講習会であったと思います。 

 

※ 毎年、高齢者名簿を取り扱っている町内会でも、令和6年度の「高齢者名簿取扱い研修」

を受講されていない町内会へは名簿はお届けできません。別途研修を受講していただけ

れば後ほど名簿をお届けします。 

福まち（857-2370）までお知らせください。 
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5 月 24 日（金） 

18：00～20：00 

月寒公民館大研修室 

今年度新たに町内(自治)会長になられた方、また、新たに福まちの福祉推進員・町内ボ

ランティアをお引き受けくださった皆さまを対象に研修会を実施しました。 

 当日は、合わせて 7 名の方々の出席をいただきました。新福祉推進員と新町内ボラン

ティアの方へは山田良一新運営委員長から委嘱状を交付しました。その後、区社協の山﨑

事務局次長から、地域での見守り活動の必要性や重要性・その方法等をお話しいただきま

した。その後月寒福まちセンターでの活動状況を、そして各関係機関（生活支援推進員・

包括支援センター・介護予防センター）からは専門職として地域住民との関わりかたや福

まちとの関わりなど説明がありました。 

 出席者は、若干の戸惑いを感じながらも福まち活動への理解を深める良い機会となり

ました。 

今後皆さんのご活躍を期待しましょう。 

山田良一 新運営委員長の挨拶 

皆さん大変熱心に聞いてくださいました 

新任者研修会 
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ガンバレー！マーマ！マーマ！ 

 

 

 

 

【ワクワクあんぱんさろん】 

6 月 26 日（水）10：00～11：30 

月寒公民館体育室 

 今年も 6 月 26 日ワクワクあんぱんさろんを開催しました。 

 皆さん楽しみにしてくれていて 12 組 27 人の親子さんが参加してくれました。 

広い会場を元気に走り回ったり、少し大きい子は大型玩具で上手に遊んだりと昨年

とは又、違う光景が見られました。 

皆大喜びでしたが、やはり風船     は大人気ですね。 

小さな赤ちゃん連れのママもいたり、双子ちゃんのママはお子さんが 2 人ともマ

マから離れないので大奮闘でした〖＝母は偉大です＝〗 

「区の子育て支援」の先生方のペープサートを見て、ふれあい遊びを楽しんで、ア

ッという間に終了時間になりました。 

今回も区社協の松下さん・まちセンの櫻岡所長もカメラマンになってくださり、お

世話になりました。生活支援の後藤さんもはじめて参加してくださいました。 

 皆さまありがとうございました。心から感謝致します。 

ト
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＜月寒地区福祉のまち推進センター＞  ☎・FAX 857－2370 
月寒中央通 7 丁目 4－2 102 号室 

(事務所開設日 毎週 火・木 10:00～15：00 祝祭日、お盆、年末年始休み有り) 

ホームページ  web.sapporo-u.ac.jp/~koyamahp/fuku/ 

―編集者のつぶやきー 

夏の流れる汗の量は

体重減少と比例しな

いの?! 

それとも 

 
 

協力：札幌大学 地域共創学群  

 

お知らせ 

＜福祉除雪ボランティア募集＞ 

札幌市では今年も「除雪ボランティア」を募集します。 

活動内容は、高齢者や障がい者のお宅の玄関前を除雪する

ボランティアです。協力員には活動費が支払われます。 

活動期間は令和 6年 12月 1日から令和 7年 3月 20日

までです。 

詳細は豊平区社会福祉協議会（815-2940） 

豊平区役所保健福祉課（822-2451） 

迄 

 

福まちセンター運営委員長交代のお知らせ 

 今年度、月寒地区社会福祉協議会（地区社協）会長 

山田重孝氏 の交代により 山田良一氏 が地区社

協会長並びに福まちセンター運営委員長に就任、前会

長は相談役に就任されました。 

山田良一氏は月寒生れで月寒育ちの生粋の月寒っ

子で、地元月寒のために努力を惜しまない方です。 

 新会長共々福まちセンターに、変わらぬご協力をお

願いいたします。 

酷暑お見

舞い申し

上げます 
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