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福まち情報 み･て･ね 
第 49 号 

発行日 令和 7 年 2 月 20 日 
発行所 月寒地区福祉のまち 
     推進センター事務局 
     TEL･FAX 857-2370 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の｢集い｣は、日常では 

なかなか聴くことの出来ない 

「札幌市消防局音楽隊」を招い 

ての集いでした。せっかくのイベ 

ントでしたので、月寒地区内の 

サロンに加え、一般住民にも声を 

かけました。6 サロンの会員と、 

地域住人からも申し込みがあり、 

その中に近隣の保育園から 30 名 

の園児達の申し込みもありました。 

保育士さんの誘導で最前列に座り 20 分ほどの演奏を、お行儀良く聴いていま

した。当日は、サロンの会員・一般住人・関係者含め 145 名が贅沢な一時を過

ごしました。 

音楽隊の演奏の他、防火に関する講話があり、防火用具の展示があり、体操

がありと盛りだくさんのメニューを楽しんでいただきました。 
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令和 6年度の講演会並びに研修会を例年どおり一般住民はじめ福祉推進員・

町内ボランティアの他関係者を含め約 100 名の参加のもと開催されました。 

 今年度のテーマも、昨年に引き続き「特殊詐欺」や高齢者を対象とした「消

費者トラブル」について、≪札幌市消費者センター 鈴木亜津子氏≫にご講演

いただきました。 

 消費者センターに多く寄せられた相談事例をもとに、要注意項目を具体的

にお話しいただきました。かしこい消費者になるために通信販売や訪問販売・

訪問購入などトラブルを未然に防ぐ方法などを説明されました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般公開講演会 
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福まちでは、毎年町内会へお願いし、高齢者名簿を確認し見守りを実

施していただいており、その活動の一環として、福まちから年 1 回プレ

ゼントをお届けしています。令和 6 年度は昭和 19 年生れ（80 歳）以上

のお一人暮らしの方へ町内会長・推進員・ボランティアなどを通じ手渡

していただきました。 

高齢者名簿を確認していただいた町内会のみ
・ ・

なので、全ての対象者の

方へお届けできないのが残念です。プレゼントの中身は≪煎茶・災害時

用安心米・ゴミ袋・お手紙≫をセットにしました。 

地域の人から手渡しすることによってご本人の体調を確認できたり、

改めてコミュニケーションを取れたりと、見守り訪問活動の必要性を再

認識していただいております。 

孤立を無くし、地域でいきいきと安全に生活するためにも、地域での

“声かけ”や“気にかける”など見守り活動が、一つでも多くの町内会

で実施していただきたいと願っています。 

令和 6年 10月～12月 
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＜月寒地区福祉のまち推進センター＞  ☎・FAX 857－2370 
月寒中央通 7 丁目 4－2 102 号室 

(事務所開設日 毎週 火・木 10:00～15：00 祝祭日、お盆、年末年始休み有り) 

ホームページ  web.sapporo-u.ac.jp/~koyamahp/fuku/ 

―編集者のつぶやきー 

編集は楽しいし好き

だけど、長くやってい

るとマンネリになる

よね      そろそろ新し

い感覚で編集してく

れる人いないかな

～!? 

 

協力：札幌大学 地域共創学群  

 

福まちの子育てサロンは毎週火曜日と木曜日の事務所開設日に開いている通

常のサロンと、月 1 回第一火曜日に月寒公民館和室で開催しているサロンと

2 ヵ所で開いています。 

最近は、遊びに来てくれるお友達が少なくとても寂しいです          

みんな、遊びに来てねー     

福まちとは、社会福祉協議会や町内会連合会と連携し、地域福祉に取り組む団体です。 

活動はすべてボランティアで、手弁当での活動になります。昨今、フルタイムのお仕事やパートに出

られる方も増えたため、仲間がなかなか増えない状態にあります。性別・年齢は問いません。ただ一つ

「社会のために何かしたい！」とお思いの方お仲間になって頂けませんか?! 

仕事の内容としては、事務所での当番を月 2 回ほど。電話対応・訪問者対応が主な仕事。6 時間弱事

務所に詰め、単町との相互連絡、子育てサロン運営、主催する研修会の準備・実施に当たる。 

 その他外部研修会への参加や担当によってはパソコン入力もあります。 

 興味のある方見学にいらして下さい。（火・木曜日の 9 時半～15 時）下記番号でお待ちしています。 

事務所でのサロンの様子 
公民館でのサロンの様子 


